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Abkürzungen und Symbole: 
Lm	   =  Luftmasche
fM	   =  feste Masche 

Stb = Stäbchen

Gehäkelter Badeschwamm aus Naturhanf  
Häkeln Sie sich einen Badeschwamm aus grobem Naturhanf.

1:	� 12 fM im magischen Kreis häkeln.

2:	� Umdrehen und zurück häkeln. Der Schwamm wird in Hin- und 
Rückreihen gehäkelt, nicht im Kreis. 

3:	� 3 Lm häkeln und dann 4 Lm in jede der 12 Maschen.

4:	� Nochmals 3 Lm häkeln und mit je 4 Stb in jeder Masche bis 
zum Ende der Reihe wiederholen.

5:	� Eine weitere Reihe häkeln, beginnend mit 3 Lm und fortsetzen 
mit 4 Lm in jeder Masche bis zum Ende der Reihe. 

6:	� Schieben Sie die Häkelnadel in die Mitte des Kreises und 
häkeln Sie feste Maschen um den Kreis. 

7:	� 25 Lm häkeln und zum Schluss den Strang durch die Schlaufe 
ziehen, die Enden einweben.	�


